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مطاعم لبنان 

РЕСТОРАН ФИРУЗ
МЕНЮ НА РУССКОМ 



4. СУП С КРЕВЕТКАМИ ТОМ ЯМ
SHRIMP SOUP TOM YUM

150

1

2. СУП С ЯГНЕНКОМ (ШУРПА)
LAMB SOUP

SOUP/СУПЫ

5. СУП ИЗ МОРЕПРОДУКТОВ СО
СЛИВОЧНЫМ СОУСОМ

SEA FOOD SOUP WITH CREAM SAUCE

3. СУП ТОМ ЯМ 
 TOM YUM SEAFOOD SOUP

1.БОРЩ 
BORSH

6. ЛУКОВЫЙ СУП
ONION SOUP

150

150 150

150 100



9. СУП ГРИБНОЙ 
MUSHROOM SOUP

8. СУП-ПЮРЕ С КУРИЦЕЙ
CHICKEN SOUP

7. СУП ИЗ ОВОЩЕЙ
VEGTABELS SOUP

10. СУП ТОМАТНЫЙ 
TOMATO SOUP

11. СУП ИЗ ЧЕЧЕВИЦЫ
LENTILS SOUP 

12. СУП ИЗ СЛАДКОГО КАРТОФЕЛЯ
SWEET POTATO SOUP

80 100

100 80

SOUP/ СУПЫ

80 150

2



13. САЛАТ ИЗ ПЕТРУШКИ (ТАБУЛЕ)
TABBOULEH

14. ЗЕЛЕНЫЙ САЛАТ ИЗ СМЕСИ ОВОЩЕЙ
 GREEN MIX SALAD

17. ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ
FETA CHEESE SALAD

15. ЗЕЛЕНЫЙ САЛАТ И ЖАРЕНЫЙ ХЛЕБ
FATTOUSH

18. ЙОГУРТ С ОГУРЦОМ
YOGURT WITH CUCUMBER

16. МИКС САЛАТОВ
MIX SALADS

150

150 250

SALADS / САЛАТЫ

100

150 100
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APPETIZERS/ ЗАКУСКИ

19. ЧЕСНОЧНЫЙ ХЛЕБ 
GARLIC BREAD

20. ЛИВАНСКИЙ ХЛЕБ
FRESH LEBANESE BREAD

100

21. МЯСО И СЫР ХЛЕБ
KAFTA CHESSE BREAD

22. ХЛЕБ С МЯСНОЙ НАЧИНКОЙ
KAFTA MEAT STUFFED BREAD

CHESSE BREAD
СЫРНЫЙ ХЛЕБ

120 30

280 250

250
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28. БАКЛАЖАНОВАЯ ИКРА
MOTABEL

29. ФАРШИРОВАННЫЕ
ВИНОГРАДНЫЕ ЛИСТЬЯ

ХОЛОДНЫЕ
STUFFED GRAPE LEAVES

COLD

24. ИЗМЕЛЬЧЕННЫЙ НУТ С ТАХИНИ
GROUND CHICKPEAS WITH TAHINI

25. ИЗМЕЛЬЧЕННЫЙ НУТ С МЯСОМ
GROUND CHICKPEAS WITH MEAT

26. НУТ С ПЕТРУШКОЙ
CHICKPEAS WITH PARSLEY

27. МУХАММЕД
MUHAMMARA

150 250

150 150

150 250
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APPETIZERS/ ЗАКУСКИ



34. БАКЛАЖАНЫ С ОВОЩАМИ
BABA GHANNOUJ

35. РАЗНЫЕ ЗАКУСКИ
MIX APPETIZERS

30. ОСТРЫЙ ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ
SPICY FRIED XPOTATOES

31. ХУМУС С ШАУРМОЙ
HOME MADE FRIES

32. СМЕСЬ ДЛЯ БЫСТРОГО ЗАВТРАКА
LEBANA

250 100

150 250

150 500
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APPETIZERS/ ЗАКУСКИ

33. ФАРШИРОВАННЫЕ ФРИКАДЕЛЬКИ
STUFFED MEATBALLS 



BREAKFAST/ЗАВТРАК

36. ЖАРЕНОЕ ЯЙЦО
FIRED EGG

37. ЯЙЦА С КОЛБАСОЙ
EGGS WITH SAUSAGE

38. КОНСКИЕ БОБЫ ПО-ЛИВАНСКИ
LEBANESE-STYLE FAVA BEANS

40. ИЗМЕЛЬЧЕННЫЙ НУТ С ТАХИНИ
GROUND CHICKPEAS WITH TAHINI

41. ЯИЧНИЦА-БОЛТУНЬЯ
SCRAMBEL EGG

39. САЛАТ С СЫРОМ ФЕТА
FETA CHEESE SALAD

150 150

150 150

150 100
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42. ОВОЩНЫЕ КОТЛЕТЫ ПО-АРАБСКИ
VEGETABLE FALAFEL

44. ТИМЬЯН
 THYMUS PIE

46. ПИРОГ С ГОВЯДИНОЙ
BEEF PIE

47. СЫРНЫЙ ПИРОГ
CHESSE PIE

45. ЗАВТРАК НАТАЛЬИ
NATALIA’S BREAKFAST

BREAKFAST/ЗАВТРАК

180 250

120 500

200 200

43. НУТ С ЖАРЕНЫМ ХЛЕБОМИ ЙОГУРТОМ
CHICKPEAS WITH FRIED BREAD AND YOGURT
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B.B.Q/ ГРИЛИ

48. БАРАНИНА С РИСОМ И КАРРИ
LAMB IN CURRY RICE

49. КУРИЦА С РИСОМ И КАРРИ
CHICKEN IN CURRY RICE

50. ЯГНЕНОК В РИСОВОМ СОУСЕ
LAMB IN MANDY RICE

52. БАРАНИНА, РИС И ОВОЩИ
LAMB & RICE & VEGETABLES

53. КУРИЦА, РИС И ОВОЩИ
CHICKEN & RICE & VEGETABLES

51. КУРИЦА С РИСОМ МАНДЫ
CHICKEN IN MANDY RICE

550 400

550 400

550 450
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B.B.Q/ ГРИЛИ

54. КУРИЦА С РИСОМ И ЙОГУРТОМ
CHICKEN WITH RICE AND YOGURT

55. ЯГНЕНОК С РИСОМ И ЙОГУРТОМ
LAMB WITH RICE AND YOGURT

56. КРЕВЕТКИ С РИСОМ И КАРРИ
SHRIMP IN CURRY RICE

57. МОРЕПРОДУКТЫ С РИСОМ И КАРРИ
SEAFOOD IN CURRY RICE

58. ЖАРЕНАЯ РЫБА С КРАСНЫМ РИСОМ
FRIED FISH WITH RED RICE
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450 550

450 450

350



B.B.Q/ ГРИЛИ

61. ЖАРЕНЫЙ КЕБАБ
KEBAB

63. ЖАРЕНЫЕ РЕБРЫШКИ
GRILLED RIBS

64. ТИККА ЛАМБ
TIKKA LAMB

62. КУРИЦА ТИККА
CHICKEN TIKKA

59. СМЕШАННЫЕ ГРИЛЬ-БЛЮДА, БОЛЬШИЕ
MIXED GRILLS BIG

60. МИКС-ГРИЛЬ
MIXED GRILLS
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5501500

400 300

750 450



65. МИКС-ГРИЛЬ С РИСОМ
MIX GRILL WITH RICE

69. ЖАРЕНЫЙ ЯГНЕНОК
ROAST LAMB

70. МЯСО КАФТА С СОУСОМ ТАХИНА
KAFTA MEAT WITHN TAHINA SAUCE
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66. МЯСО-ГРИЛЬ С РИСОМ
KEBAB WITH RICE

67. КУРИНАЯ ГРУДКА С КАРТОШКОЙ ФРИ
CHICKEN BREAST WITH FRENCH FRIES

68. КУСОЧКИ КУРИЦЫ С РИСОМ
CHICKEN PIECES WITH RICE

550 400

400 350

400 550

B.B.Q/ ГРИЛИ



71. ЖАРЕНЫЕ КРЕВЕТКИ
FRIED SHRIMP

72. ХРУСТЯЩАЯ КУРИЦА
CRISPY CHICKEN

75. КУРИНЫЕ КРЫЛЫШКИ
CHICKEN WINGS

73. ХРУСТЯЩИЙ РЫБНЫЙ СТЕЙК
CRISPY FISH STEAK

74. ЖАРЕНЫЙ КАЛЬМАР
FRIED SQUID

FRIED/ЖАРЕНЫЕ БЛЮДА

76. ЖАРЕНАЯ БАРАНИНА
FRIED LAMB
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550 300

300250

250 500



77. СПАГЕТТИ С ГОВЯДИНОЙ
 SPAGHETTI BOLOGNESE

78. ЖАРЕНЫЙ ХРУСТЯЩИЙ ЦЫПЛЕНОК
 FRIED CRISPY CHICKEN

79. СПАГЕТТИ С КРЕВЕТКАМИ
SPAGHETTI WITH SHRIMP

80. СПАГЕТТИ С МОРЕПРОДУКТАМИ
SPAGHETTI WITH SEAFOOD

SPAGHETTI/СПАГЕТТИ

81. МАКАРОНЫ С МЯСОМ
PASTA WITH MEAT

82. МАКАРОНЫ С КУРИЦЕЙ
PASTA WITH CHICKEN
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300 300

250 300

250 300



350

STEAK/СТЕЙК

83. СТЕЙК ИЗ ГОВЯДИНЫ
STEAK BEEF

84. СТЕЙК ИЗ КУРИЦЫ
STEAK CHICKEN

85. СТЕЙК ИЗ РЫБЫ
STEAK FISH

87. СТЕЙК Т. БОНД
T BOND STEAK

88. СТЕЙК РИБАЙ
STEAK RIP EYE

86. ЖАРЕНЫЙ ЛОСОСЬ
GRILLED SALMON
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650

350

300 600

650 650



93. СЭНДВИЧ С ФАЛАФЕЛЕМ
FALAFEL SANDWICH

89. ШАУРМА С ГОВЯДИНОЙ И КУРИЦЕЙ
 SHAWERMA BEEF & CHICKEN

90. КУРИНАЯ ШАУРМА И КАРТОФЕЛЬ ФРИ
CHICKEN SHAWARMA & FRENCH FRIES

94. ЖАРЕНЫЙ ЦЫПЛЕНОК
FRIED CHICKEN 
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200 160 250

400 350

150 150

SHAWERMA SANDWICH AND PLATES ШАУРМА СЭНДВИЧ И ТАРЕЛКИ

91. ТАРЕЛКА С ШАУРМОЙ ИЗ МЯСА
MEAT SHAWARMA PLATE

92. ТАРЕЛКА КУРИНОЙ ШАУРМЫ
CHICKEN SHAWARMA PLATE



95. ЧИЗБУРГЕР
CHEESE BURGER

96. БУРГЕР С ГОВЯДИНОЙ БАРБЕКЮ
BBQ BEEF BURGER

BURGER/БУРГЕРЫ

97. ДВОЙНАЯ ГОВЯДИНА
DOUBLE BEEF 

99. ХРУСТЯЩИЙ БУРГЕР С КРЕВЕТКАМИ
 CRISPY SHRIMP BURGER

100. ХРУСТЯЩИЙ РЫБНЫЙ БУРГЕР
 CRISPY FISH BURGER

98. КУРИНЫЙ БУРГЕР
CHICKEN BURGER
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200 250

200 180

200 180



105. ЖАРЕНЫЙ РИС С КРАБОМ
FRIED RICE CRAB
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150 150

THAI FOOD/ТАЙСКАЯ ЕДА

101. ЖАРЕНЫЙ РИС С АНАНАСОМ
PINAPPLE FRIED RICE

102. ЖАРЕНЫЙ РИС С КРЕВЕТКАМИ
FRIED RICE WITH SHRIMP

103.ЖАРЕНАЯ ГОВЯДИНА С РИСОМ
FRIED RICE BEEF

106. ЖАРЕНЫЙ РИС С КУРИЦЕЙ
FRIED RICE CHICKEN

104. ЖАРЕНЫЙ РИС С МОРЕПРОДУКТАМИ
FRIED RICE SEAFOOD

150 150

350 120



109. ЖАРЕНАЯ ГОВЯДИНА С ЛИСТЬЯМИ
 БАЗИЛИКА

FRIED BEEF WITH BASIL LEAVS

111. КУРИЦА С КИСЛО-СЛАДКИМ
 СОУСОМ

CHICKEN WITH SWEET AND SOUR

110. ЖАРЕНЫЙ ЦЫПЛЕНОК С ЛИСТЬЯМИ
 БАЗИЛИКА

FRIEF CHICKEN WITH BASIL LEAVS

107. ЖАРЕНАЯ ЛАПША С КРЕВЕТКАМИ
PAD THAI SHRIMP

108. ЖАРЕНАЯ ЛАПША С КУРИЦЕЙ
PAD THAI CHICKEN

112. ЖАРЕНАЯ ГОВЯДИНА С ЧИЛИ
FRIED BEEF WITH CHILLI
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150 120

150 120

120 150

THAI FOOD/ТАЙСКАЯ ЕДА



117. ИПОМЕЯ
MORNING GLORY

113. КРЕВЕТКИ КИСЛО-СЛАДКИЕ
SHRIMP SWEET AND SOUR

114. КРЕВЕТКИ С ЧЕСНОКОМ
SHRIMP WITH GARLIC

118. КРЕВЕТОЧНЫЕ СПРИНГ-РОЛЛЫ
SHRIMP SPRING ROLLS
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150

150 80
115. КРЕВЕТКИ С ТОМАТНЫМ СОУСОМ

SHRIMP WITH TOMATO SAUCE
116. ОВОЩНОЙ МИКС

MIX VEGTABELS

THAI FOOD/ТАЙСКАЯ ЕДА

150

80 140



SEA FOOD / МОРЕПРОДУКТЫ

119. ЖАРЕНАЯ РЫБА
GRILLED FISH 

120. ЖАРЕНАЯ РЫБА
FRIED FISH

121. РЫБА, ПРИГОТОВЛЕННАЯ НА ПАРУ
С ЛИМОНОМ И ЧИЛИ

STEAM FISH WITH LEMON & CHILLI

123. ЖАРЕНАЯ РЫБА С ЧЕСНОКОМ
FRIED FISH WITH GARLIC 

124. ПРОУН ББК
TIGER PROWN BBQ

122. ЖАРЕНАЯ РЫБА В КИСЛО-СЛАДКОМ
СОУСЕ

FRIED FISH . SWEET& SOUR

per kg

per kg
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per kg

per kg per kg

per kg per kg



125. ТИГРОВАЯ КРЕВЕТКА КИСЛО-СЛАДКАЯ
TIGER PROWN .SWEET AND SOUR

126. КРЕВЕТКИ НА ПАРУ В ЛИМОННОМ
СОУСЕ

STEAM PROWN IN LEMON SAUCE

129. БАРБЕКЮ ИЗ ЛОБСТЕРА
LOBSTER BBQ

130. ОМАР В КИСЛО-СЛАДКОМ СОУСЕ
LOBSTER SWEET SOUR
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per kg per kg

per kg150

per kg per kg

SEA FOOD/МОРЕПРОДУКТЫ

127. КРЕВЕТКИ НА ПАРУ В УСТРИЧНОМ СОУСЕ
STEAM PROWN IN OYASTER SAUCE

128. ЛОБСТЕР НА ГРИЛЕ С СЫРОМ
LOBSTER GRILLED WITH CHEESE



133. КРАБ С КАРРИ-ПОРОШКОМ
CRAB WITH CURRY POWDER

135. ЖАРЕНЫЕ КАЛЬМАРЫ
FRIED SQUID

136. КАЛЬМАРЫ С ЧЕСНОКОМ
SQUID WITH GARLIC 

134. БАРБЕКЮ ИЗ КАЛЬМАРОВ
SQUID BBQ
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250

per kg per kg

per kg per kg

per kg

131. КРАБОВЫЙ БАРБЕКЮ
CRAB BBQ

132. КРАБ НА ПАРУ
CRAB STEAM 

SEA FOOD/МОРЕПРОДУКТЫ



137. МИДИИ БАРБЕКЮ
MUSSELS BBQ

250

24

200
138. МИДИИ В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ С

ЧЕСНОЧНЫМИ ГРЕНКАМИ 
MUSSELS IN A CREAMY SAUCE WITH

GARLIC CROUTONS

???

139. СВЕЖИЕ УСТРИЦЫ
FRESH OYSTER

SEA FOOD/МИДИИ И УСТРИЦЫ

140. МИДИИ В СОУСЕ ТОМ ЯМ С
ГРЕНКАМИ

MUSSELS IN A CREAMY SAUCE WITH
GARLIC CROUTONS

???200



144. ИНДИЙСКОЕ КУРИНОЕ КАРРИ
INDIAN CHICKEN CURRY

200 200

200 200
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141. ГОВЯДИНАС КАРРИ
INDIAN CURRY BEAF

143. ПРЯНЫЙ ЖАРЕНЫЙ ФАРШ
KEEMA

142. КУРИЦА ТИККА МАСАЛА
CHICKEN TIKKA MASALA

INDIAN FOOD/ИНДИЙСКАЯ ЕДА



200

200

150

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100
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DRINKS / НАПИТКИ
АНАНАС (ТАРЕЛКА) / PINEAPPLE PLATE

АССОРТИ ИЗ СЕЗОННЫХ ФРУКТОВ/MIX FRUIT PLATE

АРБУЗ (ТАРЕЛКА)/WATERMELON PLATE

АПЕЛЬСИНОВЫЙ СОК/ORANGE JUICE

ФРУКТОВЫЙ СОК/MIXED FRUIT JUICE

КЛУБНИЧНЫЙ СОК/STRAWBERRY JUICE

ЙОГУРТОВЫЙ ШЕЙК/YOGURT SHAKE

ЛИМОННЫЙ СОК/LEMON JUICE

ЯБЛОЧНЫЙ СОК/APPLE JUICE

МОЛОЧНО-БАНАНОВЫЙ КОКТЕЙЛЬ
BANANA MILK SHAKE

СОК МАНГО/MANGO JUICE

ЧАЙ С МЯТОЙ/HOT MINT TEA

ЧАЙ С ЛИМОНОМ/HOT LEMON TEA

КОФЕ СО ЛЬДОМ/ICE COFFEE

КОФЕ РАСТВОРИМЫЙ/NESCAFE !!!!!!!!!!!

ХОЛОДНЫЙ ЧАЙ СО ЛЬДОМ/ICE TEA

КОФЕ ПО-АРАБСКИ/ARABIC COFFEE
КОЛА, ПЕПСИ, 7-АП, ФАНТА, СПРАЙТ/COLA, 7 UP,
FANTA

АНАНАСОВЫЙ СОК/PINEAPPLE JUICE
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